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ПРОГРАММА
Муниципального практикума

«Правила успешной профессиональной адаптации молодого
педагога»

Цель: способствовать психологической адаптации молодых педагогов к
условиям работы в ДОУ.
Дата проведения: 19.12. 2023 г.
Место проведения: МАДОУ «Детский сад №5» г. Горнозаводска (корпус 5)
ФИО ответственного: педагог-психолог Ярославцева А.С.

педагог-психолог Мужикова С.А.

Время

проведения

Мероприятие Ответственный

Организационная часть

13.00-13.10

13.10-13.20

Встреча участников семинара
Регистрация участников

Вводная часть, приветствие

Информационный часть

13.20-14.30 Анализ результатов анкетирования педагогов.

Практический блок

14.30-14.10 Упражнение «Самопрезентация»

Упражнение «Ассоциации»

Арт - терапия «Цветовой выбор»

Интерактивная методика «Мишень»

Поиск внутренних ресурсов «Долька апельсина»

Чайная пауза

Заключительная часть

14.10-14.20 Рефлексия


