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ПЛАН 

муниципального семинара учителей физической культуры и ОБЖ 

 

 

Тема: «Технология организации самостоятельной работы учащихся на уро-

ках физической культуры»  

 

Дата проведения: 09.11.2017 г. с 09.00ч. до 12.00 ч. 

Место проведения: МАОУ «СОШ № 3» г. Горнозаводска 

 
Время Мероприятия Ответственные 

09.00-09.15 Регистрация участников семи-

нара 

Коновалова М.В., педагог 

МАОУ «СОШ № 3» г. Горно-

заводска 

Теоритическая часть 

09.15 – 09.20 Открытие семинара  Волкова Ю.Б., педагог 

МАОУ «СОШ № 3» г. Горно-

заводска 

09.20 - 09.35 Технология организации само-

стоятельности как метапред-

метного результата 

Волкова Ю.Б., педагог 

МАОУ «СОШ № 3» г. Горно-

заводска, руководитель ПО 

учителей физической культу-

ры и ОБЖ 

09.35 - 09.45 Проведение самостоятельных 

занятий прикладной физиче-

ской подготовкой 

Черняк Н.В., педагог МАОУ 

«СОШ» п. Пашия 

09.45 - 10.00 Анализ участия в краевом эта-

пе Президентских состязаний 

(плюсы и минусы) 

Подкуйко О.Ю., педагог 

МАОУ «СОШ» п. Пашия 

Практическая часть 

10.00 - 10.45 Круглый стол «Технология 

проведения мастер – класса» 

Волкова Ю.Б., педагог 

МАОУ «СОШ № 3» г. Горно-

заводска, руководитель ПО 

учителей физической культу-

ры и ОБЖ 

10.45 - 11.15 Мастер-класс «Формирование 

самостоятельной деятельности 

Новикова О.М., Коновалова 

М.В., педагоги МАОУ «СОШ 



школьников на уроках физиче-

ской культуры (самостоятель-

ный подбор и выполнение фи-

зических упражнений). Работа 

по инструкции» 

№ 3» г. Горнозаводска 

11.15 - 11.45 Проектная мастерская «Пла-

нирование «Спортивного ка-

лендаря» на 2017 – 2018 учеб-

ный год» 

Булычева Л.Н., педагог –

организатор МАОУ ДО «Дом 

творчества», 

Болотов И.В., заведующий 

отделом по спорту и физиче-

ской культуре администра-

ции Горнозаводского муни-

ципального района 

Подведение итогов семинара 

11.45 - 12.00 Рефлексия Коновалова М.В., педагог 

МАОУ «СОШ № 3» г. Горно-

заводска 

 


