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Проблемная группа
«Психологическая безопасность образовательной среды ДОУ»

Руководитель: Мужикова Светлана Александровна, педагог - психолог
МАДОУ «Детский сад № 5» г. Горнозаводска, 5УеЮспек.т-83@уапс1ех.ги
Проблема: недостаток профессиональной компетентности педагогов в вопросах
психологического благополучия.

Тема: «Психологическая безопасность образовательной среды ДОУ»
Цель: сохранение психического здоровья педагогов в образовательной среде.
Задачи:
1. Повысить уровень коммуникативной компетентности педагогов, а также
создать позитивный эмоционально-психологический климат в коллективе.
2. Развить у педагогов комплексную профессиональную компетентность в
сфере психологического благополучия. Помочь овладеть современными
методами саморегуляции и стрессоустойчивости.
3. Сформировать Сборник интеллект-карт, направленных на поддержание и

укрепление психологического благополучия педагогов дошкольных
образовательных учреждений.
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Название мероприятия

Заседание проблемной группы с
обсуждением плана проведения семинара-

конкурса в формате онлайн

Семинар-конкурс для педагогов в формате
онлайн «Психологическое здоровье

воспитателя»

Заседание рабочей группы с темой

обсуждения плана подготовки и проведения
мероприятия «Педагогического КВН».

Педагогический КВН.
Тема: «Воспитатель в образовании».

Формирование

Сборника интеллект-карт

Анализ качества работы проблемной группы.

Сроки, место
проведения

октябрь 2025 г.
Детский сад №5

ноябрь 2025 г.
Детский сад №5

март 2026 г.
Детский сад №5

апрель 2026 г.
Детский сад №5

в течение года

май 2026 г.

Ответственный

Мужикова С.А.
Педагог-психолог

Мужикова С. Л.
Педагог-психолог

Мужикова С.А.

Педагог-психолог

Мужикова С.А.

Педагог-психолог

Мужикова С.А.

Педагог-психолог

Мужикова С.А.

Педагог-психолог

Актив проблемной группы:
Демидова Н.А. - социальный педагог
Лопаткина Н.Н. - учитель - логопед
Шамхалова А.С. - воспитатель
Осколкова Т.С. - воспитатель


